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Dê um play na sua vida.
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Você é um trendsetter, do tipo que sabe tudo sobre fashion?
Ou você é do time que não tem nem ideia do que seja um dress code?

No problem. As dicas nesta edição valem para todos e com elas vocês 
vão arrasar naquele bate-papo do universo fashion. Afinal, quem não 
gosta de falar sobre roupas e moda? E se for para receber um elogio 
ou fazer uma crítica, melhor ainda!

Dê um play na sua vida.

F A S H I O N  TA L KF A S H I O N  TA L K
6  D I C A S  P A R A  F A L A R  S O B R E
R O U P A S ,  M O D A  E  E S T I L O
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A primeira coisa é aprender o básico do guarda-roupa.

Dê um play na sua vida.
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C L O T H I N G  I T E M S

T-shirt
Camiseta

Shirt
Camisa

Polo shirt
Camisa polo

Blouse
Blusa

Tank top
Regata

Hoodie
Moleton com capuz

Sweatshirt
Moleton

Jacket
Jaqueta ou paletó

Coat
Casaco

Dress
Vestido

Suit
Terno

Skirt
Saia

Pants
Calça

Bermudas
Bermuda

PJs
Pijama

Swimsuit
Maiô

Underwear
Roupa de baixo / íntima

Socks
Meias
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T Y P E S  O F  S H O E S

Sneakers
Tênis

Boots
Botas

Platform sandals
Sandálias plataforma

Flats
Sapatilhas

Pumps
Escarpins

Flip flops
Chinelos de dedo

Clogs
Tamancos

Casual sneakers
Sapatênis

Desert boots
Bota leve de camurça

A C C E S S O R I E S

Hat
Chapéu

Cap
Boné

Gloves
Luvas

Scarf
Lenço / cachecol

Tie
Gravata

Sunglasses
Óculos de sol

Bag
Bolsa

Backpack
Mochila

Watch
Relógio

Necklace
Colar

Bracelet
Pulseira

Ring
Anel

Earrings
Brincos
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Plaid

Checkered 

Striped

Polka dot

Plain

Animal print

Flowered

Xadrez

Com quadrados

Listrado

Com bolinhas

Liso

Com estampa animal

Com estampa de flores

Silk

Cotton

Leather

Flannel

Suede

Velvet

Lace

Wool

Seda

Algodão

Couro

Flanela

Camurça

Veludo

Renda

Lã
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D I C A  # 2D I C A  # 2
Detalhe é tudo, então não dá para falar sobre moda sem 
conhecer os padrões e os tecidos.

P A T T E R N S

F A B R I C S



Dê um play na sua vida.

Olhe alguns exemplos e aproveite para conferir se você consegue 
descrever as peças sem olhar as Dicas #1 e #2.

E você nem precisa se encaixar em algum desses. Crie o seu próprio 
estilo e seja um TRENDSETTER (criador de tendências).
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D I C A  # 3D I C A  # 3

F I Q U E  P O R  D E N T R O  D O S  E S T I L O S .

GEEKY BOHO

HIPSTER sporty

Necklace
Loose clothes
(Roupas folgadas)

Ethnic pattern
(Padrão étnico)

Boots
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Dê um play na sua vida.
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D I C A  # 4D I C A  # 4
Imagina a cena: Primeiro dia de trabalho, você capricha no visual, veste aquele suit 
impecável, aquela striped tie clássica e mais os shoes que custaram uma nota. 
Você chega lá, e todo mundo de bermudas e t-shirt! Que mico!

Saber o dress code do evento ou do local de trabalho é essencial. 
Então vamos a eles.

MAN WOMAN

Casual outfit T-shirt, jeans and sneakers

long-sleeved shirt*, khaki pants
and desert boots

*camisa de manga comprida

*terno escuro

*smoking e gravata-borboleta

*calça social

*tailleur / conjunto de saia ou calça com blazer

*vestido preto básico, sapatos de salto alto

*vestido de noite longo

dress pants, shirt, tie,
formal jacket and shoes

dark suit* and tie

tuxedo and bow tie* long evening dress*, high heels

skirt or pant suit*, 
shirt and pumps

basic black dress, high heels*

dress pants*, blouse, pumps

basic top, jeans and flats

Business Casual

Business

Semi-formal

Formal / black tie
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D I C A  # 5D I C A  # 5
Uma maneira bem legal de começar uma conversa e estabelecer uma
conexão positiva com alguém é fazendo um elogio sincero, que pode, 
é claro, ser sobre o seu look.

Your (shirt) color really suits you.
A cor da sua (camisa) super combina com você.

That color looks great on you.
Essa cor fica muito bem em você.

I like your (jacket). Where did you get it?
Adorei / Adoro a sua (jaqueta). Onde você comprou?

Wow! Nice (shoes)! You have great taste!
Uau! Belos (sapatos)! Você tem muito bom gosto!

You look amazing!
Você está incrível / fantástica(o)!

You look good today.
Você está com uma boa aparência hoje.

What a change! You should dress like that more often.
Que mudança! Você deveria se vestir assim com mais frequência.

Don’t take this the wrong way. 
(The color) is awesome, but it doesn’t suit you.
Não me leve a mal. (A cor) é linda, mas não combina com você.

That outfit really flatters your figure.
Essa roupa favorece muito a sua figura.

O  Q U E  N Ã O  D I Z E R :O  Q U E  D I Z E R :

Dê um play na sua vida.
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D I C A  # 6D I C A  # 6
Você sabia que há várias expressões em inglês relacionadas ao vestuário?
Algumas delas são exatamente como as expressões em português.

Now let’s roll up our sleeves 
and get the job done.

Agora é arregaçar as mangas
e fazer o trabalho.

The economy will not improve 
anytime soon.  We’d better

tighten our belts.
A economia não vai melhorar

tão cedo. É melhor a gente 
apertar o cinto.

The dress fit me like a glove.
O vestido me serviu como uma luva.

Outras são parecidas, mas com pequenas diferenças:

E outras são completamente diferentes.

We were all caught with our pants down.
Nobody expected to have a test today.

Nós todos fomos pegos de calças curtas.
Ninguém esperava ter que fazer uma prova hoje.

If I were in his shoes, I would have done the same.
Se eu estivesse no lugar dele, teria feito o mesmo.

I’ll need to pull my socks up 
to graduate this year.

Vou ter que redobrar os esforços / dar duro 
para conseguir me formar este ano.

Keep your shirt on. It will be our turn soon.
Fica frio. / Relaxa. Daqui a pouco é a nossa vez.
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E  A Í ?
G O S T O U
D A S  D I C A S ?

E  A Í ?
G O S T O U
D A S  D I C A S ?

Agora que você já está mais por dentro da linguagem 
fashion e pode até fazer novos amigos com um 
simples elogio,  está na hora de dar um boost
no seu aprendizado.

Faça um mantra com os 3 passos para dominar 
uma língua: Aprender, Revisar e Expandir. 
E, é claro, siga esses passos.

Q U A N T O  M A I S  V O C Ê  P R A T I C A R ,
M E L H O R  S E R Á  A  S U A  C O M U N I C A Ç Ã O !
Q U A N T O  M A I S  V O C Ê  P R A T I C A R ,  
M E L H O R  S E R Á  A  S U A  C O M U N I C A Ç Ã O !
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TENHO UMA DÚVIDA
SOBRE ESTE LIVRO

FAÇA A SUA
PRÉ-MATRÍCULA

CONFIRA MAIS DICAS
NO NOSSO BLOG

fisk.com.br Ilustrações:

Dê um play na sua vida.


