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O que você vai encontrar nesse e-book?

Vamos começar!
Let’s start!

Por que a Fisk criou esse e-book?

Nós sabemos que há muitas razões para se aprender o inglês. Ao dominar esse 
idioma, você poderá se comunicar com outras pessoas ao redor do mundo, poderá 
construir uma nova perspectiva de vida e terá uma compreensão mais profunda sobre 

muitos assuntos e outras culturas.

O inglês é a língua internacional dos negócios, dos estudos, das 
mídias e das artes e, portanto, se você quiser ter acesso a uma 
grande variedade de conteúdos por conta própria, sem depender 
de traduções, o inglês é o idioma mais útil e interessante que você 
pode aprender hoje!

Com esse e-book, queremos mostrar para você que o inglês não é um bicho de sete 
cabeças. Aqui, você encontrará os primeiros passos para essa nova jornada de 
aprendizado.

Nossa ideia é ajudar você a compreender melhor algumas estruturas básicas e 
motivá-lo a ir ainda mais longe nessa aventura! Quando você terminar
a sua leitura, lembre-se de que nós estaremos aqui para ajudá-lo e inspirá-lo nesse 
caminho rumo à fluência!

Ah! As traduções apresentadas neste material nem sempre são ao pé da letra. Com o 
tempo, você perceberá que o português e o inglês são bem diferentes e cada um 
possui suas próprias características e regras específicas.



Cumprimentos e despedidas

Greetings and farewells

Bom dia.
Good morning.

Até mais tarde.
See you later.

Até amanhã.
See you tomorrow.

Eu estou bem.
I’m good.

Até logo.
See you soon.

Olá.
Hello.

Tchau.
Bye.

Boa tarde.
Good afternoon.

Boa noite.
quando você cumprimenta

Good evening.

Boa noite.
quando você se despede

Good night.
Tchau.
Goodbye.

Como vai você?
How are you doing?

Que bom te ver.
It’s good to see you.

I’m fine. Thanks! And you?
Estou bem. Obrigado! E você?

Oi! Como você está?
Hi! How are you?

I’m great! Thank you.
Estou ótima! Obrigada.

Uma boa conversa começa sempre com cumprimentos e muita educação!
Que tal começar uma amizade com o pé direito e com as palavras certas?

Para deixar boas impressões, um bate-papo que você começou bem, precisa acabar
melhor ainda! Conheça mais algumas formas de cumprimentar e quais frases
podemos usar para nos despedir.



to See
Ver

vejo

vê

vê

vemos

veem

veem

see

see

sees

see

see

see
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Você

Ele/Ela

Nós

Vocês

Eles/Elas

I

You

He/She/It
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You

They

to Live
Viver

vivo

vive

vive

vivemos

vivem

vivem

live

live

lives

live

live

live
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Você

Ele/Ela

Nós

Vocês

Eles/Elas

I

You

He/She/It

We

You

They

Your first verbs Simple Present

Os verbos são aquelas palavras que definem uma ação ou estado. Veja como é fácil
conjugar alguns dos verbos que você vai encontrar nas páginas deste e-book.

Seus primeiros verbos Presente Simples

Eu

Você

Ele/Ela

Nós

Vocês

Eles/Elas

I

You

He/She/It

We

You

They

sou

é

é

somos

são

são

am

are

is

are

are

are

Eu sou

Você é

Ele/Ela é

Nós somos

Vocês são

Eles/Elas são

I’m

You’re

He’s/She’s/It’s

We’re

You’re

They’re

Ser/Estar
to Be

Eu

Você

Ele/Ela

Nós

Vocês

Eles/Elas

I

You

He/She/It

We

You

They

faço

faz

faz

fazemos

fazem

fazem

do

do

does

do

do

do

to Do
Fazer



Conhecer novas pessoas é uma porta para novos aprendizados. Geralmente, nós
começamos com a informação mais básica de todas: o nosso nome.

My name is Steven. What’s yours?
Meu nome é Steven. Qual é o seu?

Qual é o seu nome?
What is your name?

I’m Cynthia.
Eu sou a Cynthia.

Eu moro no Brasil.
I live in Brazil.

Eu não trabalho. Eu sou estudante.
I don’t work. I’m a student.

Onde você mora?
Where do you live?

Eu sou dos Estados Unidos.
I’m from the United States.

De onde você é?
Where are you from?

Em que você trabalha?
What do you do for a living?

Eu sou arquiteto.
I’m an architect.

Apresentando-se

Introducing yourself

O mundo é muito grande, mas o diálogo tem o poder de trazer pessoas
que estão do outro lado do mundo para mais perto.

Essas pessoas exercem papéis diferentes na sociedade: professores, estudantes,
médicos, atores, advogados, cientistas...



Conheça algumas nacionalidades em inglês. Fique atento, pois essas palavras
sempre aparecerão com a letra inicial maiúscula!

Nacionalidades

Nationalities

Eu sou do Brasil.
I’m from Brazil.

Eu sou brasileiro(a).
I’m Brazilian.

Eu sou da Austrália.
I’m from Australia.

Eu sou australiano(a).
I’m Australian.

Eu sou do Canadá.
I’m from Canada.

Eu sou canadense.
I’m Canadian.

Eu sou dos Estados Unidos.
I’m from The United States.

Eu sou americano(a).
I’m American.

Eu sou da Inglaterra.
I’m from England.

Eu sou inglês/inglesa.
I’m English.

Eu sou britânico(a).
I’m British.

Eu sou da Grã-Bretanha.
I’m from Britain.

Eu sou francês/francesa.
I’m French.

Eu sou da França.
I’m from France.

Eu sou alemão/alemã.
I’m German.

Eu sou da Alemanha.
I’m from Germany.

Eu sou japonês/japonesa.
I’m Japanese.

Eu sou do Japão.
I’m from Japan.



Eu sou ator.
I’m an actor.

Eu sou arqueólogo(a).
I’m an archeologist.

Eu sou babá.
I’m a babysitter.

Eu sou padeiro(a).
I’m a baker.

Eu sou dançarino(a).
I’m a dancer.

Eu sou designer.
I’m a designer.

Eu sou economista.
I’m an economist.

Eu sou engenheiro(a).
I’m an engineer.

Eu sou bombeiro.
I’m a firefighter.

Eu sou músico(a).
I’m a musician.

Eu sou enfermeiro(a).
I’m a nurse.

Eu sou cientista.
I’m a scientist.

Eu sou professor(a).
I’m a teacher.

Eu sou tradutor(a).
I’m a translator.

Eu sou veterinário(a).
I’m a veterinarian/vet.

Eu sou advogado(a).
I’m a lawyer.

Eu sou cantor(a).
I’m a singer.

Eu sou médico(a).
I’m a doctor.

Eu sou artista.
I’m an artist.

Eu sou cozinheiro(a).
I’m a chef.

Eu sou atriz.
I’m an actress.

Conheça mais algumas profissões em inglês.

Profissões

Professions



A idade é só um número! Algumas pessoas podem ser mais maduras
do que aparentam. De qualquer forma, essa é uma informação que muitas
pessoas vão querer sobre você.

Viva a vida sem pressa e faça cada ano valer a pena!

I’m twenty-one. And you?
Eu tenho vinte e um. E você?

Quantos anos você tem?
How old are you?

I’m eighteen years old.
Eu tenho dezoito anos de idade.

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12

zero
one
two
three
four
five
six
seven
eight
nine
ten
eleven
twelve

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

thirteen
fourteen
fifteen
sixteen
seventeen
eighteen
nineteen
twenty
twenty-one
twenty-two
twenty-three
twenty-four
twenty-five

...

30
31
32
33

40
50
60
70
80
90

100

thirty
thirty-one
thirty-two
thirty-three

forty
fifty
sixty
seventy
eighty
ninety
one hundred

Falando sobre idade

Talking about age

De 0 a 100

From 0 to 100



Elogios sinceros têm o poder de transformar o dia de qualquer pessoa, além de
serem perfeitos para quebrar o gelo e despertar novos assuntos.

Descubra mais algumas formas de enaltecer alguém.

Thanks, you too.
Obrigado, você também.

Você está ótimo hoje!
You look great today!

Fazendo elogios

Giving compliments

Ela é uma garota bonita.
She’s a beautiful girl.

Ele é tão engraçado.
He’s so funny.

Ela é tão linda.
She’s so pretty.

Ele é um garoto bonito.
He’s a handsome boy.

Você é uma pessoa cheia de energia.
You’re an energetic person.

Ela é bastante inteligente.
She’s really smart.

Sua camiseta é muito legal.
Your T-shirt is very nice.

Seu sorriso é tão radiante.
Your smile is so radiant.

Ele é um amigo tão leal.
He’s such a loyal friend.

Você é realmente talentoso!
You’re really talented!

Elas são crianças adoráveis.
They are adorable kids.

Eu sei que somos espertos.
I know we’re clever.



adorable
amazing

ambitious
beautiful

bold
brave
bright

broad-minded
calm

careful
charming

clean
clever

considerate
creative
curious

determined
diligent

dynamic
easy

easygoing
elegant

energetic
faithful

famous
fancy

fantastic
fearless
friendly

funny
generous

gentle
glad

good
gorgeous

adorável
surpreendente
ambicioso
bonito
ousado
corajoso
brilhante
de mente aberta
calmo
cuidadoso
encantador
limpo
esperto
ponderado
criativo
curioso
determinado
aplicado
dinâmico
fácil
fácil de lidar
elegante
vigoroso
fiel
famoso
chique
fantástico
destemido
amigável
engraçado
generoso
gentil
contente
bom
maravilhoso

handsome
happy

hard-working
helpful
honest

important
intelligent

interesting
kind

lovely
loving

loyal
modern
modest

nice
optimistic
organized
outgoing

patient
persistent

polite
pretty

proactive
reliable

responsible
sensible
sensitive

sincere
smart

sociable
straightforward

sympathetic
thoughtful

understanding
wonderful

bonito
feliz
trabalhador
útil
honesto
importante
inteligente
interessante
gentil
amável
amoroso
leal
moderno
modesto
legal
otimista
organizado
sociável
paciente
persistente
educado
lindo
proativo
confiável
responsável
sensato
sensível
sincero
esperto
sociável
franco
solidário
atento
compreensivo
maravilhoso

Adjetivos são aquelas palavras que expressam a qualidade ou característica de
um nome (ou substantivo). Confira alguns adjetivos que separamos para você
poder fazer muitos elogios:

Adjectives
Adjetivos



Faça a sua pré-matrícula

Tenho uma dúvida sobre este livro

Confira mais dicas no nosso blog

Se você sentiu que essa é a hora de aprender mais, a gente garante que a Fisk
tem uma paixão enorme por ensinar e transformar a vida das pessoas.

O mais legal é que temos mais de 1.000 escolas espalhadas por todo o Brasil!
É muito provável que tenha uma ou mais escolas Fisk na sua cidade.

Saiba mais sobre os nossos cursos e dê uma chance para o seu futuro.
Mais de 15 milhões de pessoas já estudaram na Fisk, consagrando-nos como um
dos maiores centros de ensino do mundo. Faça mais que um curso, faça Fisk!

Qual é o próximo passo?

Prazer em conhecê-la!
Nice to meet you!

Foi um prazer conhecê-lo também.
It was nice meeting you too.

https://fisk.com.br/cursos?utm_source=ebook&utm_campaign=first-steps
https://fisk.com.br/?utm_source=ebook&utm_campaign=first-steps
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https://m.me/fiskcentrodeensino
https://fisk.com.br/blog?utm_source=ebook&utm_campaign=first-steps


Faça mais. Faça Fisk.

fisk.com.br
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